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持参品 ： 

新会員研修
日 時 
場 所 
テーマ 
講 師 

ひとくちメモ

盛りですね。早

加減だったので
光線の量が違

スがけしました。驚くほど
で湿らせ手で

でも拭きとれるし
です。棚、陶器類

もメラミンスポンジを
しに心も部屋

各行事の出欠名簿

日  時 
日 10：

木） 
10：
13：

土） 10：
日） 8:45

火） 
10：
13：

金） 9：
日） 9：
（土） 10：

日 
13：
13：

土） 10：
日） 10：
水） １3：
日 10：
土） 13：

（火） 
10：
13：

（金） 13：

（月） 9:00

定時総会のご案内
 ： ５月 27日
 ： 茨木市役所南館
 ： １５００円

返信はがきは
出席の方

作戦 
 ５月１４日（
 ①ＪＲ茨木駅西口
②阪急茨木
③イオン茨木店前

 透明ごみ

新会員研修・懇談会
 : 6 月２３日
 : 研修室 
 : 「ナルクをもっと
 : 東條良和氏

ひとくちメモ 

早くに夜が

だったので思い切って
違いました。

くほど部屋が明
で拭うようにすると

きとれるし、何度
陶器類、額縁など

もメラミンスポンジを水に濡
部屋もリフレシュッ

出欠名簿を備えています

行 
：00 パッチワーク
：00 
：00 

摂津ブロック
三役会 

：00 運営委員会

8:45 クリーン
：00 
：30 

コーラス
絵手紙

：00 歩楽人
：00 東ブロックハイキング

：00 定時総会
：00 
：00 

お茶を
三役会

：00 運営委員会
：00 摂津福祉
：30 歌おう会
：00 パッチワーク
：00 アンチエイジング
：00 
：30 

コーラス
絵手紙

：00 新会員

9:00 歩楽人

案内  
日（土） 総会

茨木市役所南館９Ｆ
円（昼食代・飲
はがきは５月１９
方は同封の

（日） 9：00
茨木駅西口北 

阪急茨木市駅東 
茨木店前     

ごみ袋、軍手、ゴミはさみ

懇談会 
日（金） 13:00
  

ナルクをもっと知
東條良和氏          

が明け、太陽

って大掃除
。寒くないので
明るくなりました

うようにすると隅

何度も使えます
など用途に
濡らして優しくこすりあげるとこれも

リフレシュッ。 （北春日丘

えています。出

 事 等 
パッチワーク 

ブロック交流会
 

運営委員会・合同会議

クリーン作戦 
コーラス 
絵手紙の集い 
歩楽人クラブ 

ブロックハイキング

総会 
楽しむ会 

三役会 

運営委員会 
摂津福祉まつり 

会 
パッチワーク 
アンチエイジング 
コーラス 
絵手紙の集い 

会員研修会 

歩楽人クラブ 

総会：10：00～
Ｆ スカイレストラン
飲み物代） 
１９日までにおねがいします

の「総会議案書

00～11：00  
 公衆トイレ
 みずほ銀行前
       
ゴミはさみ

13:00～１5:00

知ってもっと
              

春の大掃除

太陽がまぶしく

大掃除に取り掛かりました
くないので水扱いも
るくなりました。細部

隅っこも配線

えます。水拭き、
に合わせて使
しくこすりあげるとこれも
北春日丘  

出＝○ 欠

会 場
研修室 

交流会 オオクワ
研修室 

合同会議 研修室 
 
研修室 
  〃 
JR 茨木駅改札口

ブロックハイキング 鮎川バス
市役所南館
研修室 
 〃 
研修室 
ガランド公園
研修室 
研修室 

 研修室 
研修室 
  〃 

研修室 

阪急茨木市駅

～１２：００   
スカイレストラン 

 
までにおねがいします

総会議案書」を持参

 
トイレ横  集合
銀行前    〃
      〃

ゴミはさみ ＊ナルクのゼッケン

5:00 

ってもっと楽しく」 引
          

春の大掃除 

がまぶしく感じられるこの

かりました。
いも気にならず
細部にこだわりたいときには
配線コードなども

、洗剤拭き、
使い分けてください

しくこすりあげるとこれも
 伊藤芙美子

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

欠＝× を記入願

場 等 
 

オオクワ 
 
 

 
 

茨木駅改札口 

バス停 
市役所南館９F 

 

 
公園 
 
 
 
 
 

 

阪急茨木市駅 

歩楽人

 

＊

東

＊

   懇親会：

までにおねがいします。 
持参してください

集合：8：45 
〃  
〃 

ナルクのゼッケン

引き続き懇談会
       

じられるこの頃です

。窓ガラスを
にならず、カーテンも

にこだわりたいときには
コードなども綺麗になります

、乾拭きと使
けてください。

しくこすりあげるとこれも綺麗になり
伊藤芙美子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記入願います

歩楽人クラブ

 5月 19 日

集合場所
集合時間
費  用
持ち 物

申込締切
＊詳細は事務所

担 当 : 

東ブロックハイキング
5月 21日
集合場所
集合時間
費  用
持ち 物

＊他ブロックの
担 当 ：

：１２:30～１５：

してください。     

ナルクのゼッケン着用  担

懇談会があります
       担

です。年末の

ガラスを拭くだけで
カーテンも洗濯、

にこだわりたいときには綿の軍手
になります。指先

使い分けす 
。ついでに 
になりました

います。 

クラブ 

日（金） 天王山散策

集合場所 : JR 茨木駅改札口
集合時間 ： 9：00 

用 ： 交通費各自負担
物 ： 弁当・水筒

保険証
申込締切 : 5 月 15

事務所に掲示

: 瀬川・石田

ブロックハイキング 
日（日） 私市植物園

集合場所 ： 鮎川バス
集合時間 ： 9：00 

用 : 交通費
物 ：  弁当

保険証
ブロックの方々も歓迎

 ： 池原・阿部

１５：00 

     担 当 ： 

担 当 ： 

があります。 
担 当 : 青木

の大掃除が

くだけで部屋に入
、床もワック
軍手をは
指先、手の

 
 

ました。春の日

天王山散策 

茨木駅改札口 

交通費各自負担 
水筒・雨具 

保険証 
15日まで 
掲示しています

石田 

 
私市植物園 
バス停 
 
費８８０円 

当・水筒・雨具
保険証 

歓迎します 
阿部・秋貞 

 事務局 

 石田・上田 

青木・立野 

入
もワック

 

 

 

しています 
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議事

３月度

活動区分

高齢者

子育

所定事務

時間預託小計

福祉

子育

拠点活動

奉仕活動小計

活動全体合計

無点活動

当月累計

受託事業

・預託点利用

・利用内訳

    

4 月

 

 

 

 

 

 

 

 

6

パソコン

5

当拠点の賛助会員
   
   

議事･連絡事項

①  ２８年度会員状況

②  ２８年度会計報告

③  ５月１４

④  「安否確認

⑤  拠点定時総会

⑥  茨木高校授業協力

月度の活動実績

活動区分 

高齢者・障がい

子育て 

所定事務など

時間預託小計

福祉 

子育て 

拠点活動など

奉仕活動小計

活動全体合計

無点活動 

当月累計 

受託事業 

預託点利用 

利用内訳 ： 

       

月度の会員異動

 ・入会者 ： 

 ・退会者 : 

・転 出 ： 

4 月末会員

 

 

 

6 月号は 6

パソコン・デジカメ

5 月予定は次の通りです。

尚、ご自宅訪問

当拠点の賛助会員
   ・デイサービスセンター「ドゥライフ茨木」
   ・若林三雄

・済生会茨木病院

連絡事項など 

年度会員状況

年度会計報告

１４日(日)クリーン

安否確認」ﾌﾞﾛｯｸ

拠点定時総会・懇親会

茨木高校授業協力

活動実績 

当月活動点

がい者 

など 

時間預託小計 

など 

奉仕活動小計 

活動全体合計 

◎ご

 :７件２３点

 買い物１件

 相談・助言

会員異動  

 杉本きよ子

 山口律子

東根淳子

 大本貴喜

月末会員=418

6 月 5 日（月）

・デジカメ

月予定は次の通りです。

自宅訪問もＯＫです。ご希望を担当

当拠点の賛助会員(敬称略･順不同
デイサービスセンター「ドゥライフ茨木」
若林三雄  

・済生会茨木病院

年度会員状況：入会４０名

年度会計報告：預託寄付金

クリーン作戦開催

ﾌﾞﾛｯｸ連絡網を

懇親会が５

茨木高校授業協力は６月３０

当月活動点(

212 

124 

222 

558 

390 

86 

337 

813 

1371 

237 

1608 

ご一緒：5 人

点 （累計３６７

件１点、パソコン

助言１件７点 

子/公信(東太田

律子・真史（竹橋町

子(摂津庄屋

喜・千晶(高槻拠点

418 人（男性

）９時３０分から

・デジカメ・タブレット

月予定は次の通りです。1８

もＯＫです。ご希望を担当

敬称略･順不同
デイサービスセンター「ドゥライフ茨木」

 ・友次通憲
・済生会茨木病院 

運営委員会報告

名、退会４７

預託寄付金は順調

作戦開催する。

を災害時の

月２７日(土

３０日～７月

(点) 当月達成率

 

 (同好会

人 30.5 時間

３６７点 ） 遠慮

パソコン指導２件

東太田) 

竹橋町Ｍ会員登録

摂津庄屋)大村明子

高槻拠点へ異動

男性 146､女性

から配布できます

・タブレットなど 「

８(木)ＰＭ小松、２

もＯＫです。ご希望を担当

敬称略･順不同)   いつも
デイサービスセンター「ドゥライフ茨木」

友次通憲  ・原田

運営委員会報告

４７名、２８年度末会員数

順調、受託事業

。多数の参加

の安否確認の

土)１０時より開催

月１９日で実施

当月達成率(

94 

149 

─ 

124 

100 

103 

─ 

79 

93 

─ 

同好会・イベント・

時間 / ◎日常生活

遠慮せず身近

件３点、外出介助

会員登録)、池川靖子

大村明子(東太田)、

異動) 

女性 272）〈参考

できます。配布担当

「 iT で遊ぼう

小松、２５

もＯＫです。ご希望を担当に相談してください。

いつもご支援
デイサービスセンター「ドゥライフ茨木」

原田 平  

運営委員会報告・関連ニュース

年度末会員数４２４

受託事業は減少気味

参加をお願いします

の体制構築

開催する。多数

実施される。 

(％) 累計達成率

・イベント・一般参加

日常生活：8 人

身近なことから

外出介助２件１０

池川靖子・重則

、松井直樹・

参考:29 年 3

配布担当は事務所

で遊ぼう! 」へ

５(木)ＰＭ小松

に相談してください。

ご支援ご協力ありがとうございます。
デイサービスセンター「ドゥライフ茨木」 ・あいおいニッセイ同和損保㈱

 ・辰見 登

ニュース 

４２４名(男性

減少気味だが約１４

いします。（事務所

体制構築を検討する

多数の参加

 

累計達成率(

104 

117 

─ 

117 

90 

98 

─ 

81 

92 

─ 

一般参加を含

人 15 回 

なことから気軽に利用

１０点、庭の手入

重則(摂津千里

真由美(吹田千里山東

月末会員=

事務所へ取

へ来てくださいね。

ＰＭ小松 

に相談してください。(1

ご協力ありがとうございます。
あいおいニッセイ同和損保㈱

登 ・長谷川浩

男性１４８名、女性

１４万円の黒字

事務所に記入用紙

する。 

参加をお願いします

(％) 累計前年比

を含む 

利用しましょう

手入れ１件２

里丘) 

吹田千里山東

=424 人〉 

取りに来てください

来てくださいね。 

(1 時間 1 点です

ご協力ありがとうございます。
あいおいニッセイ同和損保㈱

・長谷川浩 ・安孫子

女性２７６名)

黒字となった

記入用紙あり

いします。 

累計前年比(％

108 

126 

─ 

117 

94 

94 

─ 

80 

91 

─ 

しましょう！ 

２点 

吹田千里山東) 

てください。 

 

点です) 

ご協力ありがとうございます。 
あいおいニッセイ同和損保㈱ 

・安孫子浩子 

) 

となった。 

あり） 

％) 

 


